
 
 

Ablaufplan am 
Veranstaltungstag 

 
 
 
 
 
Zeit Aktion 
Ca 1 Std. vor 
Veranstaltungs-beginn  

Ankunft des Teams/gemeinsamer Aufbau 

Veranstaltungsbeginn  
Ca. 5 min Anmoderation/Begrüßung 
Ca. 10 min Ausgabe der Schutzausrüstung an Lehrer 

(höchstens 3 Schüler, die tragen helfen) 
Ca. 10 min Lehrer nehmen ihre Schüler im 

Klassenverband mit ins Klassenzimmer 
oder sonstigen separaten Ort und legen mit 
ihnen die Schutzausrüstung an (noch keine 
Skates anziehen) 

Ca. 5 min Gemeinsames Aufwärmen und Fallübungen 
Ca. 10 min Ausgabe der Inline Skates an Lehrer (mit 

Schülern, die Skates angefordert haben). 
Erst wenn diese versorgt sind können die 
Schüler berücksichtigt werden, die ihre 
Skates vergessen haben.  

Ca. 5 min Gemeinsame Fallübungen 
Ca. 120 min Schüler gehen an die verschiedenen 

Stationen 
Ca. 20 min  Ausziehen der Leihskates und –schützer 
 Gesammelte Rückgabe durch den Lehrer. 

Überprüfen der Leihmaterialien. 
Ende der Veranstaltung Gemeinsamer Abbau 
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